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                                ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Современное развитие российского общества, обостряющее процессы поиска человеком смысла своего существования и места в нем, выдвигает нравственно-эстетическое воспитание и его организацию на новые позиции в обществе. Воспитание ориентировано на достижение определённого идеала, т.е. того образа человека, который имеет приоритетное значение для общества в конкретно- исторических, социокультурных условиях.
      Современная образовательная среда - это условия, в которых каждый ребенок развивается соразмерно своим способностям, интересам и потребностям. Не  секрет,  что  огромную  роль  играет  та  культурная  среда,  которая  окружает  детей  и  юношество  дома  и  в  школе.  С раннего возраста дети чувствуют потребность в эмоциональном общении, испытывают тягу к творчеству. Именно в период детства важно реализовать творческий потенциал ребенка. Практический  опыт  учителя  показывает,  что  заниматься  с  детьми  в  чистом  виде  одним  только  видом  искусства   не  продуктивно.   И происходит интеграция  поэзии  с  живописью  и  музыкой,  музыки  с  театром,  танцем  и  кино.  Данная идея легла в основу разработки программы дополнительного образования детей – творческого коллектива «Театр костюма».
Вид программы: авторская программа, соответствует требованиям Закона РФ «Об образовании», типовому положению об учреждениях дополнительного образования детей и согласована с программой общеобразовательной школы «Одарённые дети».
      Новизна программы: реализация данной  программа  творческого коллектива  «Театра  костюма»  позволит  выйти  на  уровень  взаимосвязи различных  видов  искусства:  театральное  искусство,  знание  истории костюма  и  направлений  моды,  народных  промыслов,  истории  родного  края  с  ее  культурными  и  природными  ресурсами,  знание  самобытности  народов,  проживающих  в  данной  местности,  русских,  татар и  селькупов.
     Программа актуальна для школ, занимающихся эстетическим воспитанием  детей, сохранением традиционной культуры и развития художественно - прикладного  творчества обучающихся. 
     Педагогическая целесообразность
            Программа способствует решению задач духовно-нравственного развития личности и включает комплекс дисциплин:  историю бытового и народного  костюма; сценический костюм: технологию изготовления, курс материалооведения; виды декоративно-прикладного творчества; творческое проектирование; культуру сценического образа: имидж-класс, школу моделей, основы сценического танца, ритмику, т.е. осуществляет комплексный подход к становлению личности ребенка. На занятиях в данном театре дети имеют возможность проявлять свои мысли, чувства, развивать свой талант. Одаренность некоторых определяет их возможности в достижении необычных результатов. 
     Сопричастность к миру моды, активное участие в создание оригинальных моделей одежды, их рекламирование способствует социализации и профессиональному самоопределению подростков, воспитывает художественный  вкус и трудолюбие.     

      В итоге создается неповторимый синтез сценического костюма и сценического дефиле. Модное дефиле – это сложный механизм, одна из наиболее значимых структурных частей моды. Яркое, запоминающееся дефиле требует тщательной подготовки, значительных материальных вложений, качественной и по-настоящему творческой работы, как художника-модельера, так и режиссера, моделей, сценографа, специалиста по музыкальному сопровождению. Это долгий, трудоемкий процесс, по итогу радующий глаз и вдохновляющий к новым достижениям всех участвующих и лицезреющих его.

Костюм, как произведение искусства, обрамлённый музыкой, движением, танцем, режиссурой всегда отражает определенный этап развития культуры. Результат творчества «Театр костюма» – яркое театрально- хореографическое шоу.
   Цель  программы:  удовлетворение постоянно изменяющихся потребностей и запросов детей,  посредством создания условий для эстетического воспитания и  развития личности, приобщая детей к культурным ценностям и народному творчеству. 
  Конкретизация цели в тексте программы проходит через определение задач — путей достижения цели. 

Задачи:  

1. Развитие  творческих способностей.
2. Развитие  эстетического  вкуса. 
3. Ознакомление  с  отдельными  направлениями  художественного  рукоделия,  народными  ремеслами и обучение рукоделию и изготовление аксессуаров.  
4. Обучение приемам  конструирования и моделирования одежды, композиционного решения костюма.

5. Обучение приемам дефиле, особенностям группового показа одежды и демонстрации сценического костюма.

6. Обучение оформлению творческого проекта.

Особенности возрастной группы детей: учебный материал рассчитан  на  школьников 5-11 классов. Обучающиеся делятся на три группы: младшая, средняя, старшая. 

Состав групп постоянный. Набор детей в группы свободный. Педагог определяет подготовку вновь поступивших детей, и в зависимости от ее уровня подготовки, теоретических знаний, практических умений в технологическом процессе изготовления изделий предлагает ребенку занятия в той или иной группе. 

Целесообразней комплектовать группы по 10 - 15 человек. 
Методы работы
Для развития навыков творческой работы, прочного усвоение детьми материала, фиксации наблюдений и исследований, используются следующие методы работы:

- словесные
- наглядные
- практические
- инструктажа
- демонстрации
- повтора
Формы работы 

Для раскрытия творческого и интеллектуального потенциала детей программа включает следующие формы работы:
Теоретический цикл:
· Беседы

· Лекции

· Демонстрации

· Видео

· Интернет-ресурсы
Практический цикл:
· Лабораторный практикум

· Концерты

· Конкурсы 
Прогнозируемые результаты и критерии их замера.
         В результате прохождения программного материала обучающиеся имеют представление о:

- истории мировой и народной культуры;
- свойствах материалов, их применении и хранений;

- инструментах и приспособлениях;

- технологических процессах изготовления одежды;
- основных видах декоративно- прикладного творчества;

- проектной деятельности;
- культуре сценического образа;
- культуре труда и здоровьесбережений.
По окончанию изучения содержания дисциплины учащиеся должны знать: 

· историю  костюма;
· ткань,  ее  свойства,  назначение,  область  применения;

· назначение  меха  в  оформлении  костюма;

· технологическую последовательность сборки изделия;
· виды декоративно-прикладного творчества, использующиеся в оформлении костюма;

· правила оформления творческого проекта;

· правила и приемы создания имиджа (зрелищные прически, как вид прикладного искусства, сценический макияж);

· правила дефиле, особенности группового показа одежды и демонстрации сценического костюма.

должен уметь:

· самостоятельно  приобретать  и  применять  на практике знания  по  шитью,  конструированию,  моделированию и оформлению костюма;

· наблюдать  и  объяснять  условия  композиционного  решения  костюма;
· представлять костюм на сцене
· оформлять в проект разработку и изготовление костюма.

В результате занятий у детей будут развиты такие качества,  как умение строить  отношения  с  товарищами  в  процессе  труда, оценивать  свою  деятельность.

Формы подведения итогов.

Программой предусмотрены следующие формы контроля:

· выполнение практических работ по работе с тканями, мехом, изготовлению аксессуаров и т.д.;

· изготовление костюма;
· написание творческого проекта;
· участие в групповых представлениях костюма.

       В процессе занятий сочетается групповая и индивидуальная работа. В конце учебного года проводится защита творческих работ учащихся. Обучаемые представляют свои изделия комплексным театрализованным выступлением, выражающим единый сценический смысл коллекции костюмов. Каждый учебный год коллектив «Театр костюма» работает по сценарию художника-модельера. 
      Образовательный процесс строится в соответствии с возрастными, психологическими возможностями и особенностями детей.
      Творческий коллектив  «Театр костюма» работает по эскизам моделей Первовой О.А. 
 Учебно-методическое обеспечение
- Методическая литература
- Видео и Интернет материалы

- Коллекции наглядных пособий

- Инструкционно - технологические карты
- Авторский эскиз
Материально-техническое обеспечение

         - учебный кабинет комбинированного типа для проведения лекционно-теоретических и практических занятий, площадью 56 кв. метров

          -  хореографический зал для занятий пластикой и танцем, площадью 118 кв. метров

· концертный зал с техническим оснащением, системой усиления звука, радиоаппаратурой;

· декорации к театрализованным показам;
· компьютер, проектор. 
· магнитофон для проведения репетиций и занятий;

· специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой, основами му​зыкальности и пением);
· видеокамера, фотоаппарат.

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Первый год

	Тема
	Общее  кол-во часов
	В  том  числе

	
	
	Теоретические  (час.)
	Практические (час.)

	I.История  костюма (изучение  теоретического  материала и изготовление эскизов)
	40
	15
	25

	II.Сценический костюм
	

	1.Материаловедение
	

	+ Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
	100
	15
	85

	+ Мех. Свойства, назначение, область применения.

· Мех натуральный

· Мех искусственный
	14
	8
	6

	2. Технология изготовления
	100
	30
	70

	3. Декоративно-прикладное творчество
	

	+ Рукоделие (изучение  и  использование  в  костюмах  фрагментов,  вязанных  крючком  и  макраме)
	20
	6
	14

	+ Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом. 
	20
	10
	10

	4. Художественное проектирование
	18
	6
	12

	III.Сценический образ
	

	5. Имидж-класс
	40
	10
	30

	6. Школа моделей
	80
	10
	70

	7. Сценический танец
	120
	20
	100

	8. Ритмика
	60
	20
	40

	                      Итого:
	612
	150
	462


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

                                               Второй год обучения
	Тема
	Общее  кол-во часов
	В  том  числе

	
	
	Теоретические  (час.)
	Практические (час.)

	I.История  костюма (изучение  теоретического  материала и изготовление эскизов)
	10
	3
	7

	II.Сценический костюм
	

	1.Материаловедение
	

	+ Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
	120
	10
	110

	+ Мех. Свойства, назначение, область применения.

· Мех натуральный

· Мех искусственный
	16
	4
	12

	2. Технология изготовления
	150
	16
	134

	3. Декоративно-прикладное творчество
	

	+ Рукоделие (изучение  и  использование  в  костюмах  фрагментов,  вязанных  крючком  и  макраме)
	30
	6
	24

	+ Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом. 
	38
	8
	30

	4. Художественное проектирование
	18
	6
	12

	III.Сценический образ
	

	5. Имидж-класс
	30
	5
	25

	6. Школа моделей
	60
	6
	54

	7. Сценический танец
	90
	15
	75

	8. Ритмика
	50
	15
	35

	                      Итого:
	612
	150
	462


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Третий год обучения

	Тема
	Общее  кол-во часов
	В  том  числе

	
	
	Теоретические  (час.)
	Практические (час.)

	I.История  костюма (изучение  теоретического  материала и изготовление эскизов)
	5
	3
	2

	II.Сценический костюм
	

	1.Материаловедение
	

	+ Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
	120
	10
	110

	+ Мех. Свойства, назначение, область применения.

· Мех натуральный

· Мех искусственный
	25
	2
	23

	2. Технология изготовления
	160
	14
	146

	3. Декоративно-прикладное творчество
	

	+ Рукоделие (изучение  и  использование  в  костюмах  фрагментов,  вязанных  крючком  и  макраме)
	43
	3
	40

	+ Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом. 
	60
	3
	57

	4. Художественное проектирование
	18
	6
	12

	III.Сценический образ
	

	5. Имидж-класс
	25
	3
	22

	6. Школа моделей
	26
	5
	21

	7. Сценический танец
	85
	15
	70

	8. Ритмика
	45
	10
	35

	                      Итого:
	612
	150
	462


УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Четвёртый год обучения
	Тема
	Общее  кол-во часов
	В  том  числе

	
	
	Теоретические  (час.)
	Практические (час.)

	I.История  костюма (изучение  теоретического  материала и изготовление эскизов)
	5
	3
	2

	II.Сценический костюм
	

	1.Материаловедение
	

	+ Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
	120
	5
	115

	+ Мех. Свойства, назначение, область применения.

· Мех натуральный

· Мех искусственный
	25
	2
	23

	2. Технология изготовления
	220
	12
	208

	3. Декоративно-прикладное творчество
	

	+ Рукоделие (изучение  и  использование  в  костюмах  фрагментов,  вязанных  крючком  и  макраме)
	51
	3
	48

	+ Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом. 
	48
	3
	45

	4. Художественное проектирование
	18
	6
	12

	III.Сценический образ
	

	5. Имидж-класс
	25
	2
	23

	6. Школа моделей
	20
	3
	17

	7. Сценический танец
	65
	10
	55

	8. Ритмика
	15
	7
	8

	                      Итого:
	612
	150
	462


СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ

Первый год обучения - 
I.  История костюма.

Теоретический материал. 

Историческое развитие основных видов одежды. Стилевая направленность в костюме. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
     Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии, ткань, отделка).
Лабораторно-практические занятия. 
· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний;

· Шаблоны бумажных кукол с моделями одежды, линейки, каран​даши, краски и кисти для занятий цветом и рисунком, основами худо​жественного моделирования;
II. Сценический костюм
1. Материаловедение

Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
Теоретический материал. Ткани из натуральных волокон. Свойства и уход за тканями из натуральных волокон. 
Хлопчатобумажные. Льняные. Шелковые. Шерстяные.
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, коллекция «Волокна», коллекция «Ткани», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Изготовление юбки,  отделочных деталей.
Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. 
· Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

Мех. Свойства,  назначение,  область  применения.

Теоретический материал. 

Мех натуральный и искусственный. Свойства натурального меха. Уход за меховыми изделиями. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Мех натуральный и искусственный», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
  Практические занятия.
Правила работы с меховыми пластинами (крой, сборка).
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Мех, нитки, ручная игла, напёрсток, скорняжный нож, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина. 

2. Технология изготовления 

Теоретический материал. 

Сценические образы в искусстве.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии).
Изготовление сценического костюма. 
Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. 

· Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

3. Декоратино-прикладное творчество

Рукоделие 

Макраме.

Теоретический материал. 

Изучение простейших узлов. Свойства материала, используемого для плетения.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для плетения», «Основные узлы и узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Плетение отделки низа изделия, рукавов.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Шнур, подушка для рукоделия, ножницы, сантиметр, линейка, игла, декоративные булавки, клей ПВА. 

Вязание крючком.
Теоретический материал. 

Основные виды петель. Инструменты и материалы. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для вязания»,  «Виды крючков», «Основные узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Вязание полотна. Изготовление декоративных передников, нагрудных украшений. 
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Нитки, крючок, ножницы, сантиметр, линейка.

Аксессуары.
Теоретический материал. 

Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом (бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки).
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Декоративным  материал», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
  Практические занятия. 

Изготовление украшений: серьги, броши, ожерелья, браслеты (бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки, проволока).
Изготовление цветов, отделочных деталей.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Декоративный  материал, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, проволока, клей «Титан». Ткань, клей ПВА. 

4. Художественное проектирование
Теоретический материал. 

Правила оформления творческого проекта.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Разработка и оформление проекта.
· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Метод обобщения, анализа исследовательского материала, документов. Оформление результатов простейших обобщений в виде схемы, плана.
· Исследовательский материал (готовая деталь, изделие). Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
III. Сценический образ
5.Имидж-класс

Теоретический материал. 

Зрелищные прически, как вид прикладного искусства.

Сценический макияж, как завершение сценического образа.
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
  Практические занятия. 

Выполнение сценической прически с использованием прядей, локонов, накладных волос и декоративных элементов.
Визаж.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Набор расчёсок, щипцы для завивки волос, бигуди, фиксаторы волос, лак,  накладные волосы и декоративные элементы. Набор косметики для макияжа.
6. Школа моделей

Теоретический материал. 

Правила движения по подиуму (дефиле). Особенности группового показа одежды. Демонстрация сценического костюма
· Урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Видео и Интернет- материал
Практические занятия. 
Дефиле. Синхронная работа нескольких демонстраторов.
· Урок-репетиция. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

7. Сценический танец


Теоретический материал. 

Знакомство с разновидностями сценического  танца. Лексика и партитура танца. Знакомство с особенностями танцевального костюма.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Постановка танца:  проучивание и отработка шагов, элементов, комбинаций и схемы танца.
· Урок-репетиция. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

8. Ритмика


Теоретический материал. 

Знакомство с комплексом упражнений, способствующим растяжке и гибкости мышц от линии шеи до стопы. Развитие чувства ритма.
· Урок- лекция
· Словесные методы, лекция. Наглядные (метод демонстрации).
· Видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Проучивание основной группы элементов, создание вариативных композиций с музыкальным сопровождением.

· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

Второй год обучения
I. История костюма.

Теоретический материал. 

Стилевая направленность в народном костюме. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии, ткань, отделка).
Лабораторно-практические занятия. 
· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний;

· Шаблоны бумажных кукол с моделями одежды, линейки, каран​даши, краски и кисти для занятий цветом и рисунком, основами худо​жественного моделирования;

II. Сценический костюм

1. Материаловедение

Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
Теоретический материал. 
Ткани из искусственных волокон. Свойства и уход за тканями. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, коллекция «Волокна», коллекция «Ткани», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.

Практические занятия. 

Изготовление корсажа,  перчаток, отделочных деталей.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

  Мех. Свойства,  назначение,  область  применения.

Теоретический материал. 

Мех натуральный и искусственный. Свойства натурального меха. Уход за меховыми изделиями. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Мех натуральный и искусственный», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
  Практические занятия.
Меховой декор (крой, сборка).
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Мех, нитки, ручная игла, напёрсток, скорняжный нож, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина. 

2. Технология изготовления

Теоретический материал. 

Стилизованный народный костюм.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии).
Изготовление сценического костюма. 
Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. 

· Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

3. Декоративно-прикладное творчество
Рукоделие 

Макраме.

 Теоретический материал. 

Изучение узлов. Свойства материала, используемого для плетения.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для плетения», «Основные узлы и узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Плетение нагрудной отделки, рукавов.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Шнур, подушка для рукоделия, ножницы, сантиметр, линейка, игла, декоративные булавки, клей ПВА.
Вязание крючком.
Теоретический материал. 

Основные виды петель. Инструменты и материалы. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для вязания»,  «Виды крючков», «Основные узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Вязание полотна. Изготовление декоративных передников, нагрудных украшений. 
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Нитки, крючок, ножницы, сантиметр, линейка.

Аксессуары.

Теоретический материал. 

Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом (бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки).
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Декоративным  материал», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Изготовление украшений: серьги, броши, ожерелья, браслеты (бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки, проволока).
Изготовление цветов, отделочных деталей.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Декоративный  материал, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, проволока, клей «Титан». Ткань, клей ПВА. 

4. Художественное  проектирование
Теоретический материал. 

Правила оформления творческого проекта.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Разработка и оформление проекта

· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Метод обобщения, анализа исследовательского материала, документов. Оформление результатов простейших обобщений в виде схемы, плана.
· Исследовательский материал (готовая деталь, изделие). Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.

III. Сценический образ
 5. Имидж-класс

Теоретический материал. 

Зрелищные прически, как вид прикладного искусства.

Сценический макияж, как завершение сценического образа.
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Выполнение сценической прически с использованием прядей, локонов, накладных волос и декоративных элементов.

Визаж.

· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Набор расчёсок, щипцы для завивки волос, бигуди, фиксаторы волос, лак,  накладные волосы и декоративные элементы. Набор косметики для макияжа.

6. Школа моделей

Теоретический материал. 

Правила движения по подиуму (дефиле). Особенности группового показа одежды. Демонстрация сценического костюма
· Урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Видео и Интернет- материал
  Практические занятия. 

Дефиле. Синхронная работа нескольких демонстраторов.
· Урок-репетиция. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.

· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

7. Сценический танец


Теоретический материал. 

Знакомство с разновидностями сценического  танца. Лексика и партитура танца. Знакомство с особенностями танцевального костюма.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Постановка танца:  проучивание и отработка шагов, элементов, комбинаций и схемы танца.
· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

8. Ритмика


Теоретический материал. 

Знакомство с комплексом упражнений, способствующим растяжке и гибкости мышц от линии шеи до стопы. Развитие чувства ритма.
· Урок- лекция
· Словесные методы, лекция. Наглядные (метод демонстрации).
· видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 
Проучивание основной группы элементов, создание вариативных композиций с музыкальным сопровождением.

· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

Третий год обучения
I.  История костюма.

Теоретический материал. 

Историческое развитие одежды под влиянием искусства 20 века. Стилевая направленность в костюме. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии, ткань, отделка).
Лабораторно-практические занятия. 
· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний;

· Шаблоны бумажных кукол с моделями одежды, линейки, каран​даши, краски и кисти для занятий цветом и рисунком, основами худо​жественного моделирования;
II. Сценический костюм
1. Материаловедение

Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
Теоретический материал. Зрелищные и кружевные ткани. Свойства и уход за тканями. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, коллекция «Волокна», коллекция «Ткани», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.

Практические занятия. 

Изготовление нарядного ансамбля.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

  Мех. Свойства,  назначение,  область  применения.

Теоретический материал. 

Мех натуральный и искусственный в сценическом костюме.. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Мех натуральный и искусственный», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия.
Изготовление сценического головного убора с меховым оформлением.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Мех, нитки, ручная игла, напёрсток, скорняжный нож, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина. 

2. Технология изготовления
Теоретический материал. 

Стилизованный исторический костюм.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии).
Изготовление сценического костюма. 
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 


3. Декоративно-прикладное творчество
Рукоделие 

Макраме.

Теоретический материал. 

Декоративные узоры.

· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для плетения», «Основные узлы и узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Плетение декора с применением деревянных бусин.

Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Шнур, подушка для рукоделия, ножницы, сантиметр, линейка, игла, декоративные булавки, клей ПВА. 

Вязание крючком.
Теоретический материал. 

Вязание шлема.Инструменты и материалы. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для вязания»,  «Виды крючков», «Основные узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Вязание шлема. 

Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Нитки, крючок, ножницы, сантиметр, линейка.

 Аксессуары.

Теоретический материал. 

Изготовление каркасных изделий. Правила работы с проволокой разного диаметра.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Декоративным  материал», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
  Практические занятия. 

Изготовление русского какошника(бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки, проволока).
Изготовление цветов, отделочных деталей.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Декоративный  материал, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, проволока, клей «Титан». Ткань, клей ПВА. 

4. Художественное проектирование
Теоретический материал. 

Правила оформления творческого проекта.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Разработка и оформление проекта.

· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Метод обобщения, анализа исследовательского материала, документов. Оформление результатов простейших обобщений в виде схемы, плана.
· Исследовательский материал (готовая деталь, изделие). Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.

III. Сценический образ
5. Имидж-класс

Теоретический материал. 

Зрелищные прически, как вид прикладного искусства.

Сценический макияж, как завершение сценического образа.
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Выполнение сценической прически с использованием прядей, локонов, накладных волос и декоративных элементов.

Визаж.

· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Набор расчёсок, щипцы для завивки волос, бигуди, фиксаторы волос, лак,  накладные волосы и декоративные элементы. Набор косметики для макияжа.

6. Школа моделей

Теоретический материал. 

Правила движения по подиуму (дефиле). Особенности группового показа одежды. Демонстрация сценического костюма
· Урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Видео и Интернет- материал
 Практические занятия. 

Дефиле. Синхронная работа нескольких демонстраторов.
· Урок-репетиция. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.

· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

7. Сценический танец


Теоретический материал. 

Знакомство с разновидностями сценического  танца. Лексика и партитура танца. Знакомство с особенностями танцевального костюма.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Постановка танца:  проучивание и отработка шагов, элементов, комбинаций и схемы танца.
· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;
 8. Ритмика


Теоретический материал. 

Знакомство с комплексом упражнений, способствующим растяжке и гибкости мышц от линии шеи до стопы. Развитие чувства ритма.
· Урок- лекция
· Словесные методы, лекция. Наглядные (метод демонстрации).
· Видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Проучивание основной группы элементов, создание вариативных композиций с музыкальным сопровождением.

· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

Четвертый год обучения
I.  История костюма.

Теоретический материал. 

Стилевая направленность в костюме 20 века. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии, ткань, отделка).
Лабораторно-практические занятия. 
· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний;

· Шаблоны бумажных кукол с моделями одежды, линейки, каран​даши, краски и кисти для занятий цветом и рисунком, основами худо​жественного моделирования;
II. Сценический костюм
1. Материаловедение
Ткани. Свойства,  назначение,  область  применения.
Теоретический материал. Натуральная и искусственная кожа. Свойства и уход. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, коллекция «Винил», коллекция «Кожа», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.

Практические занятия. 

Изготовление отделочных деталей.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

  Мех. Свойства,  назначение,  область  применения.

Теоретический материал. 

Сочетание цвета и фактуры меха.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Мех натуральный и искусственный», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия.
Изготовление меховой мозаики, декорированной стеклярусом и бисером (крой, сборка).
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Мех, нитки, ручная игла, напёрсток, скорняжный нож, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, стеклярус, бисер. 

2. Технология изготовления
Теоретический материал. 

Сценические образы в искусстве.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Эскиз. Работа над эскизом (конструктивные и модельные линии).
Изготовление сценического костюма. 
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты, ткань, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, универсальная швейная машина, утюг, гладильная доска. 

3. Декоративно-прикладное творчество

Рукоделие 

Макраме.

Теоретический материал. 

Изучение каркасных узлов. Свойства материала, используемого для плетения.
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для плетения», «Основные узлы и узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Плетение веера.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Шнур, подушка для рукоделия, ножницы, сантиметр, линейка, игла, декоративные булавки, клей ПВА, проволока

.
Вязание крючком.
Теоретический материал. 

Фигурная вязка. Инструменты и материалы. 
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Материала для вязания»,  «Виды крючков», «Основные узоры», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Изготовление декоративных передников, нагрудных украшений, кружева. 
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Нитки, крючок, ножницы, сантиметр, линейка.

Аксессуары.

Теоретический материал. 

Виды аксессуаров, область применения. Правила работы с декоративным  материалом (бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки).
· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, коллекция «Декоративным  материал», письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Изготовление гарнитура (бусины, стеклярус, бисер, стразы, пайетки, проволока).
Изготовление сумочек.
· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Декоративный  материал, нитки, ручная игла, напёрсток, ножницы, линейка, мелок, проволока, клей «Титан». Ткань, клей ПВА. 

4. Художественное проектирование
Теоретический материал. 

Правила оформления творческого проекта.

· Урок- лекция, урок-демонстрация.

· Словесные методы (лекция, объяснение), метод демонстрации.

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Разработка и оформление проекта.

· Учебно-практические или практические работы. Проектные творческие технологии. 

· Метод обобщения, анализа исследовательского материала, документов. Оформление результатов простейших обобщений в виде схемы, плана.
· Исследовательский материал (готовая деталь, изделие). Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
III. Сценический образ
5. Имидж-класс

Теоретический материал. 

Зрелищные прически, как вид прикладного искусства.

Сценический макияж, как завершение сценического образа.
· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
 Практические занятия. 

Выполнение сценической прически с использованием прядей, локонов, накладных волос и декоративных элементов.

Визаж.

· Лабораторно-практические занятия. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых трудовых приемов и операций. Самостоятельные работы.

· Инструкционно - технологические карты. Набор расчёсок, щипцы для завивки волос, бигуди, фиксаторы волос, лак,  накладные волосы и декоративные элементы. Набор косметики для макияжа.

6.Школа моделей

Теоретический материал. 

Правила движения по подиуму (дефиле). Особенности группового показа одежды. Демонстрация сценического костюма
· Урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (объяснение); наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Видео и Интернет- материал
Практические занятия. 
Дефиле. Синхронная работа нескольких демонстраторов.
· Урок-репетиция. 
· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.

· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

 7. Сценический танец


Теоретический материал. 

Знакомство с разновидностями сценического  танца. Лексика и партитура танца. Знакомство с особенностями танцевального костюма.

· Урок- лекция, урок-демонстрация, урок- беседа.

· Словесные методы (рассказ, лекция, беседа, объяснение). Наглядные (метод иллюстрации, метод демонстрации). 

· Литература, видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.
Практические занятия. 

Постановка танца:  проучивание и отработка шагов, элементов, комбинаций и схемы танца.
· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;

8. Ритмика


Теоретический материал. 

Знакомство с комплексом упражнений, способствующим растяжке и гибкости мышц от линии шеи до стопы. Развитие чувства ритма.
· Урок- лекция
· Словесные методы, лекция. Наглядные (метод демонстрации).
· Видео и Интернет- материал, письменные принадлежности для фиксации теоретических знаний.

 Практические занятия. 

Проучивание основной группы элементов, создание вариативных композиций с музыкальным сопровождением.

· Урок-репетиция. 

· Инструктаж совокупность словесных и наглядных методов, сочетание объяснения, демонстрации способов действия. Практические методы. Повтор изучаемых элементов, комбинаций. Индивидуальное занятие, коллективное занятие.
· Магнитофон, специально систематизированная фонотека инструментальной музыки (для занятий дефиле, сценической пластикой), хореографический зал для занятий пластикой и танцем;
Приложение
Литература для преподавателя

1. Боулт Д.  Художники русского театра. – М.: Прогресс

2. Доброхотова  И.  Беседы о моде, или зеркало, которое не лжет. –Алма-Ата «Онер», 1991г Каминская Н.М. История костюма. - М. : Легпромбытиздат,  1986 г.

3. Еременко  Т.И.  Рукоделие. – М.: Легпромбытиздат, 1989г
4. Жаклин Морли. Штрихи времени. Одежда для работы и отдыха. – М.:  Росмэн, 1994г.

5. Захаржевская  Р.В.  Костюм для сцены. – М.: 1983г.

6. Мерцалова  М.Н. Поэзия народного костюма. – М.: Молодая гвардия, 1988г.

7. Кащенко О.Д. ,  Козлова Т.В.  Покупателю об одежде и М.: Экономика, 1986г.

8. Киреева  Е.В. История костюма.- М.: Просвещение,  1975г.

9. Козлова Т.В.  Сценические образы. – М.: Просвещение, 1985г.

10. Корнеев  В.Д. Моделирование и художественное оформление прически. М.: Легкая промышленность и бытовое обслуживание, 1989г.

11. Орлова  Л.  Азбука моды. – М.:  Просвещение, 1989г.

12. Перевертень Г.И.  Самоделки из текстильных материалов.- М.: Просвещение, 1990г.

13. Постникова  Л.В.  Макраме - это просто!– Пермская книга, 1992г.

14. Раева  Л.И.  Швейные и меховые изделия. – М.: Экономика, 1980г.

15.Сахаров  А.Н., Буганов  В.И. История России с древнейших времен     до конца 17 века. – М.: Просвещение, 1995г.
16. Широкое использование сети Интернет.

Литература для детей и родителей
1. Еременко  Т.И.  Рукоделие. – М.: Легпромбытиздат, 1989г
2. Захаржевская  Р.В.  Костюм для сцены. – М.: 1983г.

3. Киреева  Е.В. История костюма.- М.: Просвещение,  1975г.

4. Козлова Т.В.  Сценические образы. – М.: Просвещение, 1985г.

5. Корнеев  В.Д. Моделирование и художественное оформление прически. М.: Легкая промышленность и бытовое обслуживание, 1989г.

6. Орлова  Л.  Азбука моды. – М.:  Просвещение, 1989г.

7. Перевертень Г.И.  Самоделки из текстильных материалов.- М.: Просвещение, 1990г.
8. Постникова  Л.В.  Макраме - это просто!– Пермская книга, 1992г.

9. Раева  Л.И.  Швейные и меховые изделия. – М.: Экономика, 1980г.
10.Широкое использование сети Интернет.

Перечень необходимого оборудования и инструментов:

1. Швейные машины (стачивающие).

2. Спецмашина 51-А класса.

3. Манекен.

4. Утюги (с терморегулятором)     

5. Гладильные доски.

6. Швейная машина «Зигзаг».

7. Раскройные столы

8. Ножницы

9. Иглы и булавки

10. Плоскогубцы, шило

11. Крючки вязальные

12. Мел портновский, линейки, карандаши.
13. Выжигатель.

Различные материалы:

Ткани, нитки х/б., капроновые, шерстяные, бисер, стеклярус, синтепон, флизелин, клеевая ткань, паралон, кожа, мех, картон, веревка для макраме, фольга.

Результаты обучающихся в творческой мастерской «Театр костюма» за последние 3 года:
2015 г.

- II открытый Фестиваль – конкурс «Этнокультурный калейдоскоп Сибири»: «Дефиле народного костюма» лауреат 1 степени.

- Областной фестиваль – конкурс детских театральных коллективов «ГримМаски»: лауреат 2 степени.
2016г.

- Областной фестиваль детских театральных коллективов «Гримм Маски» - лауреат 1 степени.

- III открытый Фестиваль- конкурс «Этнокультурный калейдоскоп Сибири» -. лауреат 1 степени.

-Международный  проект  «Сибирь зажигает звёзды» г. Иркутск - лауреат 1 степени.

-Международный конкурс «Золото осени» г. Санкт-Петербург – Лауреат I степени.

2017г. 

-Областной фестиваль детских театральных коллективов «Гримм Маски» - лауреат 1 степени.

- IVоткрытый Фестиваль- конкурс «Этнокультурный калейдоскоп Сибири» -. лауреат 1 степени.

-VIII Международный конкурс «Звезды Столицы» г. Москва - Лауреат 1 степени, Спец - дипломы: «Лучшая режиссура», «Лучший костюм».
-VIМеждународный конкурс «Ярославская Мозаика» г.  Ярославль - Лауреат 1степени.
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